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J\ъ

лlп Наименование разделов, тем

количество часов
1-ое

полугодие
16 часов

2-е
полугодие
20 часов

1 Работа над певческой установкой и дыханием 2 2

2. Работа над звуковедением и дикцией 4 4

J. Работа над строем 2 4

4. Работа над формированием исполнительских навыков 2 4

5. Работа над произведениями 4 4

6. Текущий контроль 2 2

Итого: 36 часов

учебно - тематический план

1 класс

2 класс

3 класс

Jъ
пlп

Наименование разделов, тем

количество часов
1-ое

полугодие
lб часов

2-е
полугодие
20 часов

1 Работа над певческой установкой и дыханием 2 2

2. Работа над звуковедением и дикцией 4 4

з. Работа над строем 2 4

4. Работа над формированием исполнительских навыков 2 4

5. Работа над произведениями 4 4

6. Текущий контроль 2 2

Итого: 36 часов

J\ъ

г/п
Наименование разделов, тем

количество часов
1-ое

полугодие
16 часов

2-е
полугодие
20 часов

l Работа над певческой установкой и дыханием 2 2

2. Работа над звуковедением и дикцией 4 4

з. Работа над строем 2 4

4. Работа над формированием исполнительских навыков 2 4

5. Работа над произведениями 4 4

6. Текущий контроль 2 2

Итого: 36 часов

4 класс

Ns
пlп Наименование разделов, тем

количество часов
1-oe

полугодие
48 часов

полугодие
60 часов

1 Работа над певческой установкой и дыханием 9 9



2 Работа над звуковедением и дикцией 9 l2
a
J. Работа над строем 9 |2

4. Работа над формированием исполнительских навыков 9 |2

5. Работа над произведениями 9 l2

6. Текущий контроль з з

Итого: 108 часов

5 класс

Ns
пJгl

Наименование разделов, тем

количество часов
] -ое

полугодие
48 часов

полугодие
60 часов

1 Работа над певческой установкой и дыханием 9 9

2. Работа над звуковедением и дикцией 9 12

J. Работа Еад строем 9 12

4, Работа над формированием исполнительских навыков 9 l2

5. Работа над произведениями 9 12

6. Текущий контроль з

7, Итоговая аттестация з

Итого: l08 часов

Содержание курса п методические указания

При работе с детским хором необходимо обращать внимание ва следующее:

1. Посадка хорового певца, положение корпуса, головы, артикуляция при пении. Навыки пения
сидя и стоя.

2. Дыхание перед начzшом пения. Одновременный вдох и нач€rло пения. Различный характер
дыхания перед начZLIIом пения в зависимости от характера исполняемого произведения:
медленное, быстрое. Смена дыхания в процессе пения; различнь]е его приемы (короткое и
активное в быстрых произведениях, более спокойное, но также активное в медленных).
Щезуры. Знакомство с навыками (цепного) дыхания (пение выдержанного звука в конце
лроизведения; исполнение продолжительнь]х музыкzшьных фраз на (цепном> дыхании).

3. Естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсировки). Преимущественно
мягкая атака звука. Округление гласных; способы их формирования в различных регистрах
(головное звучание). Пение нонлегато и легато. Нюансы (mF, mР, Р, F).

4. Развитие дикционных навыков. Гласные и согласные, их роль в пении. Взаимоотношение
гласных и согласных в пении, Отнесение внутри слова согласных к последующему слогу.

5. Выработка активного унисона (чистое и вырaвительнос интонирование диатонических
ступеней лада), ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении простейших
длительностей (четверть, восьмая, половинная), соблюдение динамической ровности при
произнесении текста. Постепенное расширение задач: интонирование произведений в

рzвличньж видах ма}кора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных
темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм),

6. Устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе. Навыки пения
двухголосия с аккомпанементом. Пение несложных двухголосных песен без сопрово)Iцения.

7. Анализ словесного текста и его содержания. Грамотное чтение нотного текста по партиям и
партитурам. Разбор тончtльного плана, ладовой структуры, гармонической канвы
произведения.

8. Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определение формы (куплетная,

дв}хчастная, трехчастная, рондо и пр.).



9. Фразrровка, вытекающая из музыкzl,.lьного и текстового содержания. Взаимопроникновение
дв),х элементов при исполнении фразы и всего произведения динамического и
агогического. Различные виды динамики. Многообразие агогических возможностей
исполнения произведений: пение в строго размеренном темпе; сопоставление двух темпов
(медленный и быстрый), замедление в конце произведения; замедление и ускорение в
середине произведения; различные виды фермат.

10. Воспитание навыков понимания дирижерского жеста. Элементарные требования (указания
, дирижера (внимание), (дыхание)), (начzLпо), (окончание) пения; понимание требований,

касающихся агогических и динамических изменений).

Прlrмерный реперryарный список

Выбор исполняемых произведений может определяться преподавателем самостоятельно, исходя
из индивиду.rльных особенностей развития учащихся и их профессионztльного роста.

1 класс:
про uзвеdеl tuя совеmскtж ko;ltttоз ttпtооов
Алексанdров А. Ласmочкu,
Бланmер М. MopcKue волкl1

Бойко Р. Улеmелu эtсуравлu.
- Герчuк В. Празdнuчное солныtttко. Капръвньtй бьtчок. Весеннuй лес. ПоOснеэrснuк. На празdнuк.

Празdнuчньtй Maptu. Песенка dружбьt
Глаdков Г. MopoutKa
lолуханян А. < Прttпепtайпtе, ппluL|ьl )
Жацuнскuй А. С уdочкой
Жубuнская В. Чуdак. Песенка
Иорdанскuй М. Уmка - песпlрая zpydKa.
Кабалевскuй fl. Празdнuк в uнпlернаmе. Звезdочка. Первое ллая. Tpu песнu-uерьt. Поdснеэюнuк. кlве
песенкuD uз к/ф к ПepBotolaccHLlL|a ))

Кореанов Т. Снеэtскu. Не заdавurlrc MaLLluHy. Ко.цокольчuк
Ко.ltlпанеец 3. PoduHa. Вспlапо солнL|е. Искра за uскрой
Морозов И, Про сверчка
Парцхалаdзе М. кЗdравсплвуй, lluiола). В Dоэюdь. Чуку-tуку. Наtu край. Весна. Кукла. Конь вороной.
Хороtлая лl,оя зелlля?
Песков Д. Пробуэюdа,lьнсlя песня. Ссlмый лучшuй dом. У Барбоса буdепl doM
Попаmенко Т. Знакол,tьtй dом. В u.tколу. Весельlй ?опачек, кШул,tuпl в Разлuве dуб зеленьtй>
Пmuчкuн Е. Эmо буdеm зDорово
Слонов Ю. Скворуъttка

2 класс:
про uзвеdен uя со в епrc кuх колt п оз tt пtо tl о в
Сmемпневскuй С. Ручеек
Солоdухо Я. Гусu. Груспtньtй конduплер. Пешух. В dеревялtнолl балl,ьuаке. Из норвеuсской поэзuu.
I-{uкп dеmскuх песен
Тулuков С. ПяmнaDtlattlb сесп,tёр
Чuчков Ю. кЗdравсплвуй, Роduна л,rоя). Празdнuчная песенка. <Сосна> tlз сюuп7ьl <PodHbte
проселкu). Нашаutка-перво|ашлuка. <Спасuбо, любuмая сп,lрана)), ODHoK,,taccHuKu. Празdнuчная
песенка. кЗdравспlвуй, Роduна моял. Звенuпl звонок
Якушенко И. ,Щавайпtе pucoBaltlb. кПесенка волurcбноzо .\4ехшпlка)) uз раduоспекmакпя кЛунньtй
zлобус>
Пр о uз BedeH uя Dу сс Kltx колtпоз ltпlo D ов
Аренскuй А. <Комар oduH, заdул,tавutuсьD. <Пmuчка леll,tuпl, ,Nеп,lаеmD.

Глuнка М. кЛоэrcumся в поле д4рак ночнойll (uз оперьl кРуслан u Лtоdмlша>)
Гречанuнов А. Про пlеленочка. Прuзьtв BecHbl. <lон-dон> (прuбауmкu). Макu-л,tаковочкu (uzровая)
русскае нароDные песнu
кКак по ]иосп,luку бьtло, лцосt1,1очt\у) (обр Л. Дбелян)
кКак во поле, поле белой лен> (обр. А. Ляdова)
кНа еоре, еоре пепlухu поюп,l)) (обр. Л. Абелян)
кНа улullе 2а2ара dа кулuкll (обр. Л. Абелян)
кПосеялu deBKu ленл (обр. А. Гречанuнова)
к Прялuца ll (обр. А. Абра-l.tскоzо)



кСлавное море - свяu4енньtй Байксul> (обр. И. Пономарькова)

3 класс:

Бойко Р, Мальчuшкu uз Hau,lezo класса, Упryо. Капель. В пупlь.,Щве песенкu

,Щунаевскufi И. кСпой Hctfot, вепlерD
Жарковскuй Е. Веселая dороэtска

' Жtt,tuнскuй А. С уdочкой
Каб але в с кuй,Щ. В е с еннuе по d сн е эtснuкu
KoBulb М. Песенка веселых козляп1

Локmев В, Роdная спlрана
Лученок И. Наш Гайdар
Львов-Колцпанеец fl. Без спорпlа llcuvl нельзя

Ипполuплов-Иван ов М. Нокпlлорн
Калuннuков В. Весна. кТень-пlень>. KucKa
Кюu It. Майскuй dень. Белка
Ляdов А, Кольtбельная. OlguKaHue dоuсdя
Рuл.tскuй-Корсаков Н. кБелка> (хор uз оперьl кСказка о L|ape Салmанел)
пр о uзв ed е п uя з арчб енс Hbtx ком п оз ttпto р о в- Бах И. С. кЗа рекою спlарый doM>

Беmховен Л, Ma,tuHoBKa. Весною. Край роdной. Похоdная песня,
Брамс И. Кольlбельная
Вебер К. Вечерняяпесня (обр. В. Попова)
Гайdн И. Пасlпух
Менdельсон Ф. Воскресньlй deHb

М9царm В. I-{веmы..Щеплскuе uzрьt
Шуман Р.,Щомuку лlоря

, Рчсскuе HapoDHbte песнtt
кКозлuку (обр. В. flобровольскоzо)
кКак на mоненькuй леdок> (обр Т. Попапленко)
<tBo поле береза спхоtulа) (обр. Н. PtlMcKoeo-KopcaKoBa)
кВо сьtрол,t бору rпропuно (обр. Л. Абелян)
кСеяпu dевушкu яровой хл4ель)) (обр. А. Ляdова)
кЯ на качушке сuэtсуD (обр. Н. Pu.b,tcKozo-KopcaKoBa)
кГорн, еорu ясно) (обр. Л. Абелян)
к З емелюtuка-чернозелt > (обр. А. Ляdова)
<Сudum dрёма> (обр. А. Ляdова)

4 класс:

Пахмуmова А. KMbt на oZHeHHblx .ltчсuluсь конях)). Пчела
Раухвереер М. В zосmях у BopoHbl
Сmарокаdомскuй М. Восемнadt 1attlb рbtбаков
Френкель Я, Поеоня. кПослуtпай!л (обр. dля хора В. Попова)
Шаuнскuй В. По секрепlу все]иу свепtу
Чuчков Ю. Песня Halaeeo серdъlа. Сал,tая счаспlлuвсп. кПесня о dруасбе> uз mелефtльлца <Шелковая
кuсmочка))
пDо uзвеdеtt uя рчсскtж ko,уtпоз ttпtoоов
Чайковскuй П. Мой caduK. Осень. кХор ллапьчuковD uз оперьl кПuковая dама>. кПесня о счасmье))
uз оперы кОрлеанская deBa> (обр. В. Соколова), Осень (обр. С. Блаеообразова). Колыбельнсяпесня
(перелоэtс. dля dвmскоео хора С. Боdренкова). Весна

Вазовскuй Е. trIаша песенка
Генков Г. lобрьtй вепlер
Гурнuк И. Упlроли не спuп,lся. Иzра в t4Bembt. Часьt
Зыzеревuч А. кСолнце поdарu>
Качурбuн М. Осень
Ковачев Х. Пепtя - ученuк
Лuulка Р. rЩud е ль- dyd ель- d uD ель

рчсскuе паDоdные песнu



7l.-

кЯ пойDу лu, молоdенька, (обр. А. Ляdова)
кНе леmай, соловейу (обр. А. Еzорова)
кНа луzу бьtло, на лужочке)) (обр Л Абелян)
кПереd весной> (обр. П. Чайковскоzо)
кБлuньt> (обр. А. Абраlttскоzо)
кВозле речкu, возле моспху, (обр. М. Иорdанскоzо)
кГорьt kpymbte, BblcoKue> (обр. Л. Абелян)

. к,Щолtа ль воробей> (обр. А. Юрлова)
кКак о л4аmерu любuл,tой> (обр. В. Попова)
кЗаuнька по сuнuчксlrt, (обр. А. Абраuскоео)
кКак по луеу> (обр. Л. Абелян)
к Кол,tароч ек > (обр. А. Абра,tскоео)
Песнu HapodoB СССР
кЯ mеmерку пасу)) (белоруссксlя нароdная песня, обр. Р. Русmал,tова)
кСел комарuк на dубочек> (белорусская нароdнсп песня, обр, С, Полонскоео)
кflуdочка-dуdаll (белорусская нароdная песня, обр. С. Полонскоео)
кКозел u коза) (украuнская нароDная песня, обр. В. Соколова)
кКольtбельная> (украuнская нароdная песня, обр. Г. Лобачева)
кОй, есmь в лесу KclJluшa)) (украuнская нароdная песня, обр. Л. Абелян)

- 5 класс:
пD о uзвеdен uл со во еме нн btx з поч б el t сн bt х ком поз umоD о в
Сокор М, Весна прul,tLпа (перелоэtс. dля хора В. Попова). Мой красньtй zсutспlук
Макллаzон (обр.) Глупьtй ляzуtuонок (анzлuйская нароdная песня)
Накаяlиа. П ер с uкu-п оплав Ku
Францuскu О, Свешофор
Шехерdэюuев В. tровосек
Швен К. Песня о моспlе
Эйслер Г. На всех наречьях
Эрdл,tан Г. (Эй, лоtuаdка, 2оп, zоп, zопD
ЛоранD И. Песенка капеллl
Рчсскuе HoDoD t tbte песн u
кТы рябuнуtttка белкуdрявая> (обр. А. ЛяDова)
кУзнuк> (обр. Н. Буdаu,tкuна)
кОй, па dBope 0ожDь> (обр. В. Попова)
<Сmаренькuй dеdка> (обр. В. Попова)
кСквозь волнuсll1ые пхулtаньlD (обр. В. Попова)
кКак кума-mо к куме)) (обр. А. Юрлова)
кЛеmел соколuк)) (обр. В. Попова)
Песнu HapodoB СССР
<Солнце> (ерузuнская нароdная песня, обр. А. ApaKutltBttпu)
кГdе mьt бьtл п,tак dолzо> (лапlьtutская нароdная песня, обр О. Гравumuса)
кВеснау (молDавская нароDная песня, обр. Л. Тлаеевой)
кСчасmпuвое dеплсплво> (якуплская нароdнм песня, обр. Н. Пейко)
кПесня о рьtбаке> (нанайская нароdнсп песня, обр. М. Грачева)
Песна HapoDoB лluра
к,Щеd Длеtулl (румьtнская нароdная песня, обр. Н. Ионеску)
кПроu4ай, зеленьtй лес> (нелlеtlкая HapodHcп песня, обр. В. Попова)
KMaKapoHbt> (uпtапьянская нароdная песня, обр. В. Сuбuрскоео)
кЖаворонокл (франtузская нароdная песня, обр. Н. Пейко)
кМой dвор> (аллерuканская нароdная песня, обр. М. PayxBepzepa)
KKaMepmoHsl (норвежская нароdная песня, обр. В Попова)
к П оmанцу ем ll, (яп он с кая н ар о dH ая 11 е с н я, о бр. А. Б ар z ан ско z о)

Требования к уровню подготовки учащихся

1. Оптимальное соотношение исполняемого материzца и индивидуzulьных особенностей развития
учащегося.

2. Общемузыкzulьные знания и исполнительские навыки:
- расширение музыкzU]ьного кругозора (знакомство с произведениями различной

стилевой направленности);



- формирование художественного вкуса, понимания стиля, формы и содержания
исполняемого произведения ;

- воспитание слухового контроля, исполнительской ответственности учащихся;
- развитие гармонического и мелодического слуха как плодотворной основы для

достижения положитель ных результатов в обучен ии,
- приобретение и развитие многообразных навыков совместного исполнительства.

3. Стабильность исполнения.

4. Творческое, эмоционuцlьное отношение к музыке и содержанию исполняемых произведений.' 5. Кульryра сценического поведения.

6. Правильная посадка хорового певца.

7. Владение дыханием во время исполнения.

8. Правильный звук.

9. Владение дикционными навыками.

1 0. Выработанньтй унисон.
1 1. Анализировать словесный текст и его содержание.

12. Уметь членить на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определять формы.
13. Уметь строить фразы во время исполнения.

14. Иметь навыки понимания дирихtёрского жеста.

Перечень учебно-м етодического обеспечения.

Средства обучения.

Технические средства: учебная аудитория, стулья, фортепиано, пюпитры для нот.
Список литературы

Асафьев Б. О хоровом искусстве.- Л. l980
Музыка в школе: Журнал, 1983-1988
Музыкальное воспитание в СССР. Вып. 1 /Ред.- сост. Л. Баренбойм.- М., 1978; Вып. II.- М., 1985
Музыка-гlьное воспитание в школе. Вып. | -\7.- М., 1961-1986
Попов В. Русская народная песня в детском хоре.- М., 1985
Попов В., Тихеева Л. Школа хорового пения. Вып. 1.- М., 1986
Попов В., Халабузарь П. Хоровой кJIасс: Пособие для детских музыкальных школ и школ исскуств,-
М., l988 (Вступительная статья)
Работа с детским хором: Сб. статей/Под ред. В. Соколова.- М., l981
Соколов В., Попов В. Школа хорового пения. Вып. 2 (Всryпительная статья).-М., 1987
Соколов В. Работа с хором 2-е изд.- М., 1983
Струве Г. Хоровое сольфеджио.- М., 1988
Струве Г. Школьный хор. М., 198l
Эстетическое воспитание в школах искусств: Сб. статей/Сост. П. Халабузарь.-М., 1988

Аннотация.
Настоящая программа ориентирована на музыкzrльно-творческое развитие детей 9-17 лет и

рассчитана на 5 лет (5-летвий срок обучевия). Щелью ее является формирование у учащихся
устойчивого интереса к музь]кzulьному искусству через развитие их исполнительских навыков.

,Щанная программа объединяет следующие разделы: постановка корпуса тела во время исполнения,

формирование и рzввитие исполнительских навыков игры с аккомпанементом, воспитание
гармонического и мелодического слуха, работа над динамическим равновесием, работа звуком,
воспитание представлениJI о стилях музыки, работа над единой манерой исполнения

Программный материа-гl долх(ен осваиваться поэтапно, в зависимости от возраста и вокrшьных
данных каждого ученика.
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